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Dr. Eric Stamm: Eine Wurzelbehandlung ist zu
revidieren, wenn es klinische oder rontgenclogische
Anzeichen einer Entziindung des Periapex gibt, wenn
die Qualitdt einer Wurzelflllung unzureichend ist, wobei
die Indikation in diesem Fall nur bei zu ereuernden
Versorgungen gerechitfertigt ist, und bei einer Exposition
der Wurzelfillung zur Mundndhie, wobei die
Wurzelflllung rontgenoclogisch absolut einwandfrel
aussehen kann.

SPECTATOR: Mt weichen Schwerngkeiten solite der

Dr. Enc Stamm ist Inhaber einer auf
Endodontie spezialisierten Praxis in
Frankfurt/Main und Referent der

bldingenakademe. Prvat
Behandler rechnen?

Stamm: Grundsitzlich git: Eine Revision ist schwienger als eine Erstbehandlung. Zundchst sind
die Ursachen zu ermittein, weshalb die Erstbehandiung misslang. Griinde konnen verbliebenes
Gewebe, Bakterien, Frakturen, undichte Wurzeiflllungen, ungeeignete Flllmatenalien oder
unbehandelte Abschnitte des Kanalsystems sein. Um dies zu kKldren, muss zundchst das
vorhandene Wurzelfllimatenial entfernt werden. Erst dann bekommt der Behandler einen Eindruck
vom Endodont hinsichtlich Anatomie, Bearbeitung durch den Vorbehandler, Infektionsgrad und
Besonderheten wie unbehandelte Kandle, Leckage, Frakturen u.d.

SPECTATOR: Weshalb sind Wurzelrevisionen schwenger als Erstbehandiungen?

Stamm: Wenn die Erstbehandlung misslingt, sind die Wurzelkandle oft starker gekrimmt,
obiiteniert oder vom Behandler erst gar nicht erkannt worden. Diese Widrigkeiten git es, mit
entsprechenden Techniken und Instrumenten zu meistern, um die Wurzelbehandiung erfolgreich
abzuschiielen.

SPECTATOR: Nutzen Sie ein festes Protokoll, und wenn ja: weiches und aus welchen Grinden?

Stamm: Ja. Dadurch l&sst sich ene Revisionsbehandlung auch wirtschaftich kalkulieren. Das
Prinzip folgt dabei der Step-Down-Technik. Erst wird im koronalen Bereich das FUll- oder
Aufoaumatenal entfernt, bis der Stift freigelegt ist. Dann wird mit feinen Diamantflammen,
diamantierten Ultraschallspitzen oder Sandstrahigeriten der Zement, mit dem der Stift eingesetzt
wurde, im Kanaleingangsbereich rund um den Stift entfernt. Mt Uitraschall werden anschiiellend
die Zementantele in den tieferen Abschnitten desintegriert. Dazu eignen sich spezielle
Utraschallansitze, die die Vibrationen besonders gut auf den Stift Ubertragen. Die Anwendung
erfolgt solange, bis der Stift anfangt sich zu bewegen und aus dem Kanal geldst werden kann.

SPECTATOR: We bewerten Sie die Erfolgsaussichien ener Revision?

Stamm: Bei der in der Praxis am haufigsten auftretenden Art von Revisionen mit Guttapercha
sind die Erfolgsaussichten sehr hoch. Obwohl valide wissenschaftiche Daten fehlen, ist von
einer Erfolgswahrscheinlichikeit zwischen 70 und 80 Prozent auszugehen. Der Behandler bendtigt
dazu die entsprechenden Kenntnisse, wie er die vorhandenen Materialien sorgfiltig entfernen
und den Wurzelkanal desinfizieren kann. Bei den Jbrigen Arten von Revisionen wie etwa der
Entfernung frakturierter Instrumente unabhingig vom Stiftsystem, Zementflllungen und
Revisionen von resizierten Zahnen sowie einer Kombination aus den unterschiediichen Arten ist
die Quote etwas niedriger.

{Fir SPECTATOR sprach Dr. Axel Steffan, stellv. Vorstandsvorsitzender der Arztlichen
VerrechnunasSielle Ridnoen mt D Ernc Stamm
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